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WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6inych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

Burmistrz Nowogrodzca
do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalno$¢ na rzecz dzieci, w tym: wypoczynku,
3 Bkl et ratihtnag ot przeciwdziataniu uzaleznieniom i patologiom spotecznym,

integracji oraz uswiadamianiu o mozliwosciach spedzania
wolnego czasu.

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Sympatycy Godzieszowa, 59-730 Nowogrodziec , Godzieszéw 99a

NIP 6121854112, Regon 021924624. KRS 0000422387

Rachunek Bankowy:

Adres e-mail: barbaranowak58@op.pl

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego )

Warsztaty profilaktyki uzaleznier dla dzieci pod hastem

1. Tytut zadania publicznego »Moge by¢ szczesliwy”

? e 5 = 2) Data 27.07.2026 Data 20.09.2025
2. Termin realizacji zadania publicznego . . :
rozpoczecia zakorniczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Program warsztatéw profilaktycznych przewidziany jest dla grupy dzieci (10-15 oséb) w wieku szkolnym,
spedzajacych wakacje w Godzieszowie i bedzie realizowany w lipiec-sierpien 2026r. Zaplanowano 10 roznych

warsztatow, ktére majg by¢ ciekawe, interesujgce oraz sg alternatywgq i odskocznig od siedzenia w domu przed
komputerem, integrujace i dajace wiedze i umiejetnosci.

: JRodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 )Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




1. Warsztaty profilaktyki uzaleznieni
Temat: Zdrowy tryb Zycia i umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach

Wzmacnianie postaw prozdrowotnych oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami i
sytuacjami zyciowymi, jako skutecznej formy profilaktyki uzaleznien wsrdd dzieci i mlodziezy.

Cele szczegdtowe

ksztattowanie $wiadomosci wplywu zdrowego stylu Zycia na zdrowie fizyczne i psychiczne;
promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania, odpowiedniej ilosci snu oraz higieny cyfrowej jako elemen-
t6w wspierajacych dobre samopoczucie;
e zwickszenie wiedzy na temat zagrozefi wynikajacych z uzywania alkoholu, papieros6w, e-papieroséw, narkotykéw
oraz nadmiernego korzystania z Internetu i urzadzen elekironicznych;
rozwijanie umiejetnodci rozpoznawania i nazywania wlasnych emocji;
nauka konstruktywnych sposob6w radzenia sobie ze stresem, napi¢ciem, niepowodzeniami i presja réwiesniczg;
wzmachianie poczucia wlasnej wartosci, odpowiedzialno$ci oraz wiary we wlasne mozliwosci;
rozwijanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji i przewidywania konsekwencji wiasnych zachowar;
ksztaltowanie postaw asertywnych oraz umieje¢tnosci odmawiania w sytuacjach zwigzanych z ryzykownymi zachowa-
niamij
rozwijanie kompetencji spolecznych, takich jak wspélpraca, komunikacja i wzajemny szacunek;
wskazanie miejsc i 0s6b, u ktérych mozna szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych;
zachecanie do aktywnego, bezpiecznego i wartosciowego spedzania czasu wolnego jako alternatywy dla zachowar
ryzykownych;
+ budowanie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie oraz zdrowie i bezpieczenstwo innych.

Zaktadane efekty warsztatow
Po zakonczeniu zajeé uczestnicy:

potrafia wskazaé elementy zdrowego stylu zycia;

znaja zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami i zachowaniami ryzykownymi;

stosuja podstawowe techniki radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami;

potrafig odméwié udzialu w zachowaniach niebezpiecznych i uleganiu presji grupy;

wiedza, gdzie szukaé pomocy i wsparcia;

sg bardziej $wiadomi wiasnych mocnych stron oraz odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje;
chetniej angazuja si¢ w aktywnosci rozwijajace zainteresowania i wzmacniajace zdrowy styl zycia.

2. Warsztaty kulinarne

Temat: ,,Satatkowy dzien -"Zielone, czerwone i z6ite -warzywa i owoce, co mozna z nich zrobié?.
Cele:

Rozwdj umiejetnosci kulinarnych u dzieci.

Edukacja na temat zdrowego odiywiania i warto$ci warzyw oraz owocéw.

Bezpieczeristwo i higiena pracy, porzgdkowanie swoich stanowisk.

Zachecanie do wspdtpracy w grupie 1 kreatywnosci.

3. Warsztaty piekarnicze:

Temat: ,, Od ziarenka do Bochenka "-Jak powstaje chleb?-

Cele:

Zrozumienie procesu produkcji chleba - uczestnicy warsztatéw dowiedza sie, jakie skiadniki sa potrzebne do wypieku
chleba oraz jakie etapy sg w tym procesie.

Poznanie roli drozdzy - uczestnicy nauczg sie, jak drozdze wptywaja na fermentacje ciasta i jakie majg znaczenie w|
procesie wypieku.

Eksperymentowanie z réznymi rodzajami maki - Uczniowie mogg badac, jak rézne rodzaje maki wptywajg na smak i

teksture chleba.

)
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|Poznanie podstaw tworzenia papierowych kompozycji florystycznych. Rozwijanie zdolnosci manualnych i

Praktyczne umiejetnosci - uczestnicy bedg mieli okazje samodzielnie przygotowac ciasto i upiec chleb, co pozwoliim
na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

Zrozumienie kulturowego znaczenia chleba - uczestnicy dowiedzg sig, jak chleb jest postrzegany w réznych kulturach
i jakie ma znaczenie w codziennym zyciu.

4, Warsztaty cukiernicze

Temat: "Muffinki, biszkopciki i inne pysznosci”

Cele warsztatow:

Nauka wypieku ciasteczek - uczestnicy poznajg podstawowe techniki pieczenia.
Dekorowanie ciasteczek - rozwijanie kreatywnosci poprzez dekorowanie wypiekow.
Poznawanie zasad higieny i bezpieczenstwa w kuchni.

Budowanie pozytywnych doswiadczer zwigzanych z gotowaniem

Degustacja - mozliwo$¢ sprébowania wiasnych wypiekéw oraz wymiana doswiadczen.

5. Warsztaty historyczne

Temat: "Napoleonowy dzieri - poznajemy histori¢ Godzieszowa"

Cele wydarzenia:

Edukacja: przyblizenie historii Godzieszowa w kontekscie epoki napoleoriskiej.

Kultura: promowanie lokainych artystéw poprzez wystawe prac plastycznych.

Integracja spotecznosci: zacie$nienie wiezi miedzy mieszkaricami poprzez wspéine wydarzenie.
Zabawa: stworzenie przyjemnej atmosfery, ktéra zacheci do aktywnego uczestnictwa.

6. Warsztaty pszczelarskie

Temat: "Pszczofa i jej ztoto- wizyta w pasiece, branie miodu i jego degustacja”

Cele:

Edukacja o pszczotach - dzieci poznajg role pszczét w ekosystemie oraz ich znaczenie dla produkcji miodu.
Praktyczne umiejetnosci - uczestnicy naucza sie, jak wyglada proces zbierania miodu.

Degustacja miodu- dzieci sprébujg réznych rodzajéw miodu i poznajg ich smaki oraz wiasciwosci.
Kreatywno$é - uczestnicy stworzg wtasne prace plastyczne zwigzane z pszczotami.

7. Warsztaty krawieckie

Temat: "Taricowata igfa z nitky"

Cele:

Rozwadj kreatywnosci i wyobrazni dzieci poprzez rekodzieto.

Nauka podstawowych umiejetnoéci szycia i pracy z materiatami tekstylnymi.
Ksztattowanie cierpliwosci i precyzji podczas wykonywania prac recznych.
Promowanie wartosci wspétpracy i wspdlnego tworzenia.

Rozbudzenie zainteresowania tradycyjnymi technikami rekodzielniczymi.
Bezpieczenstwo podczas pracy z ostrymi przedmiotami.

8.Warsztaty chemiczne
Temat : Miody Chemik
Cele:

Rozpoznawanie wybranych substancji kuchennych (np. sdl, cukier, maka, soda oczyszczona).Poznanie ich|
podstawowych wiasciwosci (kolor, zapach, konsystencja, rozpuszczalnos$é). Obserwowanie prostych reakciji
i zmian zachodzgcych podczas doswiadczef. Rozwijanie ciekawosdci poznawczej oraz umiejgtnosci
obserwacji i wyciggania wnioskow. Ksztattowanie zasad bezpiecznego wykonywania doswiadczen.

9. Warsztaty florystyczne
Temat : Papierowy bukiet
Cele:

recyzji ruchéw. Ksztattowanie kreatywnosci oraz wyobrazni plastycznej. Doskonalenie umiejetnosci




Cele:

10. Warsztaty pierwszej pomocy

postugiwania si¢ materialami i narzedziami plastycznymi. Nauka laczenia koloréw i komponowania|-
dekoracji. Rozwijanie cierpliwosci, koncentracji i estetyki wykonania. Wzmacnianie wiary we wlasne
mozliwosci poprzez samodzielne wykonanie pracy.

Zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy. Nauka wlasciwego reagowanial
W sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wezwania pomocy oraz
przekazywania waznych informacji stuzbom ratunkowym. Poznanie zasad bezpiecznego postepowanial
podczas wypadkow i urazéw. Cwiczenie podstawowych czynnosci ratunkowych dostosowanych do wiekul
uczestnikdw. Rozwijanie odpowiedzialnosci, empatii i gotowosci do niesienia pomocy innym. Budowanie
pewnosci siebie w sytuacjach wymagajacych szybkiej i wlasciwej reakcji.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatéw (wartos¢ docelowa)

Spos6éb monitorowania rezultatéw / Zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Wzrost swiadomosci nt. zagrozen
zwigzanych  z  uzaleznieniami,

nabycie wiedzy o skutkach
zdrowotnych, spotecznych i
psychicznych zachowan
ryzykownych, wzrosnie

asertywnos$¢, empatia i zdolnosc¢ do
podejmowania odpowiedzialnych
decyzji; zdobyta wiedza nt. Czym
jest hejt i trolling oraz, jak
reagowac i gdzie zgtaszac; poprawa
komunikacji miedzy uczestnikami;

zwigkszenia poczucia
przynaleznosci do grupy i
akceptacji.

Aktywizacja dzieci -
uczestnikow warsztatéow -
okoto 15 oséb.

Po warsztatach wytworzenie
krétkiego podsumowania w
formie hasta
profilaktycznego, plakatu,
mapy mysli, itp.

Zadowolenie uczestnikéw.

Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna,
publikacje w mediach spotecznosciowych.
Wystawy prac plastycznych.

Ankieta ewaluacyjna.

Poznanie procesu wypieku chleba i
ciasteczek od podstaw,
rozpoznawanie i nazywanie
sktadnikéw odzywczych; nabycie
umiejetnosci odmierzania i
odwazania sktadnikéw; zdobycie
wiedzy o wartosciach odzywczych,
warzyw, owocow, miodu, itp.;
poznanie podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny podczas
pracy w kuchni; rozwoj
kreatywnosci; rozwdj postawy
proekologicznej i zwiekszenie
szacunku do przyrody.

Dotarcie do jak najwiekszej
liczby dzieci i zachecenie ich
do zaangazowania sie i
udziatu w warsztatach.
Zdobyte umiejetnosci.
Zadowolenie uczestnikéw.

Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna,
publikacje w mediach spotecznosciowych.
Wystawy prac plastycznych.

Rozmowy i obserwacje.

Ankieta ewaluacyjna.




B

Nauczenie sig podstaw szycia recznego
i obstugi maszyny do szycia;
rozwiniecie zdolnosci manualnych i
precyzji; wzrost poczucia sprawczosci i
satysfakcji z wlasnorecznie wykonanej
pracy; rozwéj wyobrazni i cierpliwosci.
Dzieci poznajg wiasciwosci wybranych
substancji wykorzystywanych na co
dzien.

Nauczg sie obserwowal przebieg

prostych dodwiadczei i wyciggac
podstawowe whnioski. Rozwing
ciekawosé poznawczg oraz
zainteresowanie naukami

przyrodniczymi. Zdobedg wiedze na
temat bezpiecznego wykonywania
doswiadczen.
Uczestnicy wykonaja
papierowe kwiaty i
dekoracyjne.  Rozwing  zdolnosci
manualne, kreatywnos$é oraz
wyobrazZnie przestrzenng. Nauczg sie
wykorzystywaé rézne techniki
plastyczne i dekoracyjne.

samodzielnie
kompozycje

Dzieci poznajg podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy i reago-
wania w sytuacjach zagrozenia.

Nauczg si¢ prawidtiowo wzywac po-
moc i przekazywac niezbedne infor-
macje stuzbom ratunkowym. Zwieksza
$wiadomos¢ dotyczacg bezpieczen-
stwa wilasnego i innych oséb. Rozwing
postawy odpowiedzialnosci, empatii
oraz gotowosci do niesienia pomocy
potrzebujgcym.

Liczba ukoniczonych
projektéw.

Wszyscy uczestnicy stworzg
autorski projekt.

Zadowolenie uczestnikdw.

100%uczestnikow
warsztatow

W 90% osiggnie zakiadane

efekty edukacyjne i
praktyczne w zakresie chemii,
rekodzieta florystycznego
oraz pierwszej pomocy

Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna,
publikacje w mediach spotecznosciowych.
Wystawy prac.

Ankieta ewaluacyjna.

Lista obecnosci , dokumentacja fotograficzna
,publikacje w mediach spotecznosciowych.
Ankieta ewaluacyjna .

Ankieta ewaluacyjna podsumowujgca
wypoczynek w formie warsztatéw .




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,)
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie ,,Sympatycy Godzieszowa” dziata na rzecz dzieci, mlodziezy oraz mieszkancéw Go-
dzieszowa, realizujac cele statutowe zwigzane z integracja spotecznosci lokalnej, aktywizacja miesz-
[kaficOw oraz wspieraniem inicjatyw edukacyjnych, kulturalnych i spotecznych. Organizacja aktyw-
nie wspoipracuje z podmiotami dziatajacymi na terenie solectwa, w szczegdlnoéci z Ochotnicza
Strazg Pozarng, Kolem Gospodarzy Wiejskich oraz Parafig, co pozwala na skuteczng realizacje
przedsiewzig¢ skierowanych do roznych grup wiekowych.

(Cztonkowie stowarzyszenia posiadaja doswiadczenie w organizacji wydarzen integracyjnych, edu-
[kacyjnych i warsztatowych dla dzieci i mtodziezy. W dziatania organizacji zaangazowane sa emery-
towane nauczycielki posiadajace wieloletnie do§wiadczenie pedagogiczne oraz czlonkowie Kota
Gospodarzy Wiejskich, ktorzy aktywnie uczestnicza w przygotowywaniu i prowadzeniu zajeg.

Przy realizacji warsztatow wykorzystane zostang zasoby kadrowe stowarzyszenia, wiedza i do§wiad-
czenie jego cztonkow oraz zaplecze lokalowe dostgpne dzigki wspotpracy z Centrum Kultury i
Sportu w Nowogrodzcu. W realizacje dzialan zaangazowani bg¢da wolontariusze, ktorzy zapewnia
wsparcie organizacyjne i opieke nad uczestnikami. Dzieki posiadanym zasobom oraz do$wiadczeniu
w pracy z dzie¢mi stowarzyszenie jest przygotowane do przeprowadzenia bezpiecznych i atrakcyj-
nych wakacji dla dzieci w formie warsztatow edukacyjnych.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN irédet

1. Materiaty plastyczne i $Srodki edukacyjne 3330 3330 -

2, Materiaty spozywcze, sprzet i narzedzia 2420 2420 %

3 Prowadzenie warsztatow 2500 2290 210

4. Opiekun pedagogiczny 1050 1050 -

5. Wolontariat — organizacja zajec 2000 - 2000

6. Media i Srodki czystosci 600 600 -

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 11900 9690 2210

V. Oswiadczenia

Osdwiadczam(-my), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w  zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);
2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie si¢ odbywac¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatne]j dziatalnosci pozytku
publicznego;
3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;
4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wtasciwg ewidencja*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;



7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Setlo e Jboos sl BOLI ...

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



